
Exploitation des ressources naturelles – Fiche de cours

1. Présentation
L’exploitation des ressources naturelles est réalisé par l’activité 
humaine et a plusieurs rôles :

- satisfaire les besoins en nourriture
- élaborer les infrastructures indispensables à la vie sociale 
(routes / bâtiments / chauffage)
- réaliser des occupations chez les individus

2. Catégories des ressources naturelles
a. Ressources renouvelables

Ressources remplacées rapidement à l’échelle d’une vie humaine :
eau potable / forêts / bétail / végétation / céréales / légumes / fruits

b. Ressources non renouvelables
Ressources apparues au moment de la création de la Terre ou bien 
qui se sont formées sur des millions d’années :

minerai / charbon / pétrole / gaz

3. Utilisation des ressources naturelles
La demande en ressources naturelles augmente avec la croissance des 
populations
Une utilisation excessive peut conduire à l’épuisement de certaines 
ressources naturelles avec des conséquences :
- disparition de certains écosystèmes (exemple : virus chikungunya)
- diminution de la quantité d’eau potable (irrigation / pollution)

- disparition des fossiles combustibles avec l’augmentation du réchauffement 
climatique
- diminution des minerais (acier / charbon / uranium / terres rares)

4. Vers une gestion responsable
Une gestion responsable de l’utilisation des ressources naturelles a été mise en 
place afin de :
- limiter les rejets de gaz à effet de serre
- réduire l’utilisation des ressources non renouvelables
- utiliser des solutions alternatives au pétrole / gaz / charbon
- réduire la consommation des ressources renouvelables (quotas de pêche, 
préservation des espèces, valorisation des déchets)
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